OTVARANTE VRTICA - IDETE

Pripremila: Aleksandra Vujmilovic¢
Banja Luka

Drage kolege,

u nadi da ée pandemija Sto prije proc¢i i omogudéiti nam da radimo na onaj nacin koji je

¢emo razmijeniti, to bolji nacin da savladamo izazove koji slijede!

Vise nije pitanje: "Da li
¢emo, ve¢ kako cemo
raditi u doba
pandemije? Priprema

Upravo zbog toga, imacemo
nezahvalan i neizvjestan
polozaj i veliku odgovornost

Rad sa djecom uz
postovanje fizicke
distance - gotovo je

neizvod_ljiva i. . svih u€esnika u l‘adl..l. vrtica novih i drugadijih
predstavlja veliki tokom pandemije. aktivnosti..
izazov.

\ O
, POVRATAK U VRTIC O "1ZOKRENUTA PRICA" O

O o) @)
(nedoumice, zabrinutost, novi izazovi iideje

"FIZICKA DISTANCA KAO IZAZOV | OBAVEZA STVARANJA DRUGACIJIH
SOCIJALNO-KOMUNIKACISKIH ODNOSA | AKTIVNOSTI U V/O RADU"

Ako ce vrtiéi poceti sa radom, izazov je naci v/o pristup koji obezbjedjuje minimum fizicke
distance (potpuna fizicka distanca je neizvodljiva). Bez obzira na pravila i upute, djeca ée spontano
ulaziti u kontakte i to je neizbjeino ali ¢e vremenom, UZ NASU POMOC, PRIHVATITI TRENUTNU
SITUACIU | BITI SARADNICI U ISTOJ.

Vaino je da pripremimo drugacije didakticko okruzenje, stavimo akcenat na individualne
aktivnosti i socijalnu komunikaciju koja je jako vazna u stvaranju adekvatnih socijalnih odnosa —
strpljenju, uvaZavanju, podrsci, uljudnosti, brizi o drugome, svijest o lichom prostoru. Ovu
situaciju moZemo posmatrati kao priliku da sa djecom stvaramo jo$S bogatije, strpljivije,
podrzavajuée i ohrabrujuce socijalno-komunikacijske odnose, a ujedno smanjimo gruba i




neadekvatna ponasanja, Sto nije rijedak slu¢aj kada je fizicki kontakt sastavni dio Zivota djece u
vrticu. Vazno je osvijestiti mo¢ socijalne komunikacije, a koju treba, KADA PRODJE PANDEMIJA,
podrzati brizan i njezna fizi¢i kontakt (zagrljaj, poljubac, drzanje za ruku), kako bi razvijali i stvarali
najadekvatnije socijalne odnose. Sve ovo bi¢e mozda izvodljivo i bez posljedica, za kratko vrijeme!

Pitanje je Sta ako se produzi!

IDEJE, PROMISLJANJA!??




Kroz razgovore i aktivnosti djeca
usvajaju igre, znanja o higijeni i
zdravlju, druzenja koja nam pomazu
da ucimo BRINUTI O DRUGIMA NA
DRUGACUI NACIN (smanjen fizicki
kontakt u drugacijem didaktickom
okruZenju, a pojacan verbalni ili
neverbalni kontakt kroz adekvatne
aktivnosti).

MoZemo videom, crtezom
predstaviti i reéi nase potrebe
i Zelje, emocije,PORUKE
prema: vasp., roditeljima i
drugarima. Zajedno ih snimati
ili slikati, gledati i diskutovati.

Izmisljamo nove pozdrave
( © smajli na dlanu koji
¢emo crtati i narednog
dana jer ée se isprati, samo
nasi pozdrav, "poslati
pusu", leteci zagrljaj™ za
sve oko nasiisl.)

FIZICKA DISTANCA

N 1JE SOCIALNO-
KOMUNIKACISKA
DISTANCA JER...

Mozemo osmisliti
kompleksnije i izazovnije
individualne igre (Montesori
pristup), -~ moja kutija za
igracke i aktivnosti*’, drustvene
igre, igre u paru koje se igraju
na distanci... i sl.

MoZemo djecu motivisati
da vise sa distance
‘posmatraju i zapazaju,,
ono $to VIDIMO da drug/
drugarica rade, prave,
pokazuju...da koriste rijeci
pohvale i podrske- a ne da
,,sliajno pokvare,, ©

MozZzemo "'podijeliti" igre u
dvoristu, napraviti poligone,
koristiti veliki broj rekvizita i
prirodne resurse za iste..
Bogatiti zajednicki prostor:
ofarbati klupe, kamencice,
posaditi cvijece, i sl...




DINAMIKA REALIZACIJE AKTIVNOSTI U DRUGACUIM USLOVIMA RADA

Vrlo je vaino pripremiti didakticko okruzenje za djecu, raspored namjestaja kao i plan v/o
aktivnosti koje bi podrzavale upute.

e Djecu uputiti, da ¢emo se neko vrijeme koristiti prostor po odredenom rasporedu (moj
znak, stolica, sto, krevet) i igrati sa novim igrama koje moZemo pokazati drugim
drugarima kada dodju u vrtic.

e Kada govorimo o jaslickim grupama, iako je ovaj uzrast sklon individualnoj igri a manje
grupnim igrama, bi¢e tesko da vaspitaci smanje kontak sa djecom koja trebaju pomoc i
podrsku u mnogim sferama. Dobro je omoguciti Sto vise centara - ““skrovista,, za individ.
igre, konstruktorskog materijala i igracaka, poligone.

e Treba pripremiti neke zanimljive znakove-naljepnice koje djeca mogu izabrati da bi nam
posluzile u obiljezavanju stolova, stolica ili kreveta, kao i za razmak u toaletu.

e Ne treba naglasavati pricu o koroni kako bi izbjegli da se kod djece razvije strah, ali
mozemo, kroz kratke stihove ili brojalice, Sto zanimljivije i prijemcivije realizovati
higijenske aktivnosti (pranja ruku i sl.) i podsticati svijest o vaznosti zdravlja.

Obzirom da mjere zahtjevaju ¢esto pranje ruku (odmah po dolasku, na svaki sat a i ¢eSée) dobro
je razmisljati o slijedu aktivnosti, kako bi pranje ruku, imalo adekvatan ucinak.

Mozda bi bilo dobro da aktivnost:

zapocinje vaspitac sa uvodnim aktivnostima,

=

2. uvodidjecu u individulane zadatke i aktivnosti na terasi ili sobi

3. zatim pranje ruku pa da poslije toga idu igre u manjim gr. ili

4. odlazak na dvoriste, kako bi poslije pranja ruku djeca opet ulazile u individulaizovane
aktivnosti ili aktivnosti koje preuzima vaspitac itd.

NEKE OD AKTIVNOSTI KOJE SE MOGU REALIZOVATI SA DJECOM - po preporuci najéesée na
terasama ( sa stolovima) i u dvoristu vrti¢a

e UVODNE AKTIVNOSTI VASPITACA SA DJECOM u sobi, terasi ili dvoristu — price,
razgovori, pjesmice, pjevanje, snimanje, fotografisanje, ¢itanje,dramatizacija,
demstracije, viezbanje i sl. dok su djeca na ''samo svom znaku,, (na podu, stolici,terasi,
centrima...) zavisno od aktivnosti.

e INDIVIDULANE AKTIVNOSTI za stolom, na terasmaili u sobi:

o Rad sa neoblikovanim materijalom koji se dopunjuju u kontinuitetu u vidu
projektnog planiranja kako bi bio veéi fokus na realizaciju individualnih
aktivnosti sa temama koje su prijemcive djeci,

Aktivnosti modeliranja,
Razlicite vrste grafomotornih aktivnosti,




o Crtanjeirad sa kolaZzima i kombinovanim tehnikama kako bi se produzila
aktivnost i fokus,

o lgre sa konstruktivnim materijalima, moguénost cjelodnevne gradnje, mali broj
djece daje mogucnost da se nece "slucajno porusiti', a djeca ¢e imati vedi fokus,
Vjezbe oblikovanja
Istrazivacke aktivnosti sa didaktickim sredstvima za individ.rad (lupe, ogledala,
obojena voda u flaSama, crtamo sjenke Zivotinja, sadimo povrce, cvijeée,
biljezimo)

o "Crtanje mapa"isl.

e PRIJEDLOG IGARA SA MALOM GRUPOM DIJECE na terasi, dvoristu ili sobi:
Igre u centrima sa projektnim aktivnostima
Drustvene i strateske igre,

"lgre asocijacija",

"Na slovo na slovo-asocijacija,,

"Pogodi zvuk-nacrtaj',

"lgra ogledala",

"Pantomime',

"Pogodi ko sam",

"lgre u paru",

Igre sa loptom

c O 0O 0o O 0O o 0 O o

"Potraga za blagom" i sl.

e POLIGONI I IGRE NA DVORISTU sa razli¢itim rekvizitima i ""podni edukativni poligoni" na
terasi,u sobi ili holu vrti¢a, zahvalni za sve uzraste, kako bi se podsticale fizicke
sposobnosti, a ujedno i usvajala odredena znanja.

U is¢ekivanju "starih" vrti¢kih rutina i v/o rada!
SRDACNI POZDRAVI | SREENO NAM!




