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Mjere opreza pri rukovanju sa elektricnom strujom

Cas obuhvata rad u grupama na ponavljanju pojmova provodnika i izolatora, analizu teksta o
djelovanju elektricne struje na ljudsko tijelo i mjerama sigurnosti, predstavljanje odgovora grupa te
izvodenje "nijemog" performansa o strujnom udaru.
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Cilj: Da ucenici znaju kako i kada dolazi do strujnog udara, mjere bezbjednosti koje se poduzimaiju
radi sprecavanja udara, kao i pravilnu pomo¢ unesre¢enom.

Ishodi uéenja i poucavanja
Ucenik/ucenica:

e upoznat je s Cinjenicom da je ljudsko tijelo provodnik, navodeci dejstva elektricne struje na
ljudsko tijelo

e razumije zasto je vazno pridrzavati se sigurnosnih pravila i propisa kod rada sa elektricnom
strujom kako bi se sprijecCile ozljede i nesrece, navodeci date mjere i pravila

e prepoznaje situacije u kojima postoji rizik od strujnog udara, kao i osnovne mjere opreza za
siguran rad sa elektrichom strujom, od nosSenja zastitne opreme do koriStenja sigurnosnih
uredaja

e opisuje pravilan nacin postupanja u slucaju strujnog udara ili druge nezgode vezane za
elektri¢nu struju

[eTtarbaH onuc peanusaumje

Aktivhost 1 — Podjela u grupe

Ucenici se dijele u grupe po 4-5 clanova. Pravilo za naCin podjele nije vazno, moze npr. biti
izborom papiri¢a sa oznakom grupe.

Aktivnost 2 — Ponavljanje pojmova provodnika i izolatora

U svakoj grupi ucenici ponavljaju pojmove o provodnicima i izolatorima, navodeci nekoliko primjera
provodnika i izolatora. Svaka grupa navodi po jedan primjer za provodnik i izolator, koji se zapisuje
na tabli. Primjeri se ne mogu ponavljati i redoslijed se ponavlja dok ne dobijemo pet primjera za
provodnike i izolatore.

Aktivhost 3 — Analiza teksta iz udzbenika

Ucenici zajedno analiziraju tekst iz udzbenika i daju odgovore na sljedeca pitanja:

Zasto je ljudsko tijelo dobar provodnik?

Kakav uticaj elektri¢na struja ima na ljudsko tijelo?

Kakav uticaj na ljudsko tijelo imaju odredene vrijednosti elektri¢ne struje?
Koje se mjere bezbjednosti preduzimaju kako bi se zastitili od strujnog udara?



Kako pomoci unesre¢enom u slucaju strujnog udara?

Aktivnost 4 — Predstavljanje odgovora

Svaka grupa predstavlja odgovor na jedno pitanje, a nakon toga ostale grupe komentarisuy,
dopunjuju i analiziraju.

Aktivnost 5 — Priprema performansa
Ucenici u grupi osmisljavaju konkretnu situaciju u kojoj bi moglo doéi do strujnog udara i, uvodedi
dramaturgiju, dijele uloge u datoj situaciji kako bi izveli ,nijemi" performans strujnog udara.

Aktivhost 6 — Izvodenje performansa

Svaka grupa izvodi performans, a ostali uCesnici pogadaju i opisuju dati slucaj strujnog udara,
navodedi da li se pravilno postupilo u pruzanju pomaogi.
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