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Farmacija- inovacija i kreacija (PoSasti danasnjice za omladince:
Don't fly to Hell, debata ,Marihuanu treba legalizirati“)

Plan i vizija sekcije se temelji na primjeni i unaprijedenju stecenih znanja i prakticnih vjestina mojih
ucenika kroz vananstavne aktivnosti. Cilj je da na edukativno-kreativan nac¢in obradimo teme iz
zdravstva i pri tome ponudimo nova saznanja.

Meparowka yBjepera

Of npBe cegmuue LLKOJNICKE rofMHe, YacoBe y CBAaKOM oJjesbery NMOYHeM ca MOTMBALUOHUM
LUMTaTOM Kojer 3ajeaHo npohemo, naHocehu nojeanHavyHo cCBoOje pasymujeBarbe. bUT nopyka ce
BeXe 3a ogpeheHe yHMBep3anHe BpUjeaHOCTH, AellaBamba, gorafaje n npeacTtassbajy 3aje AHUYKM
pacT MOjuX yyeHuMkKa u MeHe. W 3ancTa, Bpujeau MnocnywaTyv Kako pasmullsbajy, KOJIMKO Ccy
3anpaBoO CBjeCHM M caBjeCcHW, [OOPOHAMjepHW anu He HauBHW, MOTUBWUCAHM M Ca jaCHWUM
LUM/beBUMA, CHOBUMA, Uiy3njaMa, Hekaa u CynpoTHO, 6€3B0JbHU, 6€3 BU3Kje U MPaYHM...

lNyHO casHaM KpO3 OBaj NMpUCTYN M HacTOjUM y TOKY npefaBarba AohM [0 CBakor of HMX Ha
MHAMBMAYanaH HauuH. A nocebaH 3Ha4aj oBe Mpakce yBMAUM KpO3 MOPYKY jeAHe o CBpLUeHuLa:
,M jolw HewTo, ako y XMBOTY ocTano 3abopaBum, namTuhy yBujek nutame: LLTa je To 3a Bac
cpeha?”.

[pyrv 3Hayaj oBe MNpakce jecTe fa y4eHMKe ogMax YK/byYnM Yy npefaBarbe, Kao fa ce KOHEKTYjY U
MOje je nocnuvje Tora camMo Aa oAp)aBaM Ty Be3dy. YueHMUM ca Kojuma pagum cy BehnHoM
HagapeHa gjeua Koja nocjeayjy pasHonmKe cnocobHOCTU M BjeLLTUHE, @ MOje je Aa TO YCMjepuM.

Hajnakww HauvH ga y umMa npobyanm foaatHy KpeaTUBHOCT U Jbyb6aB npemMa dapmaumjm jecte
KpO3 BaHHACTaBHe MPOjeKTe U aKTUBHOCTU y KOjUMa OHU Kof cebe OCBMjecTe KONIMKO yCTBapu
3Hajy n Bnajajy 3HarmbuMa KojMa ux y4Ymmo, Hanase CMucao U CBpXy CBake HacTaBHe jeAuHuLe,
Yyro3Hajy KOJIMKO Cy BUTHE CBE HUXOBE CMOCOOHOCTM Kao LUTO CYy KOMYHUKaLUMjCKe BjeLUTUHE U
Pj€YUTOCT, rNyma, AUrUTaNHU M MNPOCTOPHU An3ajH, oTorpadumcarbe M CHUMaHE, LpTame,
MO30PULLIHO LWMMUHKame, MNjeBarbe W CBUpaHe WHCTPYMEHTa, OpraHuMsaumjcke CnocobHOCTY,
jeAHOCTaBHO CMO3Hajy KOMIMKO MOTrY.

EmuHa lNo6es/munh bexnynoeuh - kaTeropuja HacTaBHULM/Le y CPeHUM LLUKOIaMa

MonasuwiTta

0631MpoM fa cy y ofjerbernMa raje n3BogmMm HactaBy BENMHOM M3y3eTHO HaJapeHa 1 cBecTpaHa
Ajeua, MyLW/bera caM a Cy OHW y TPEHYTHOM CUCTEMY 3amnoCTaB/beHN N fa ce KpUTepujymu u



3axTjeBM npunarofaBajy OHMMa KOju HUCY BOJ/bHM JAaTM MaKCMMyM W pa3BujaTu ce. Ja TO He
npuxeaTtaMm. He Mory foO3BONUTM fa MOTUBMCAHM U CMOCOBGHM YYEHULM MpOMjeHe nepuenuujy
BNacTUTUX NOTeHLUMjana.

YueHnum ce Tpebajy cnywaTtin, TpaxuTu uxosa Bufjera U U3n1asn M3 pasnuunTux cutyaumja y
KOje ux uu/baHo [OBOAMMO M TakKo MUX YYUTU KOMYHUKALMU KOja je 3a Hally CTPYKYy BeOMa Ba)kHa.
CmaTtpaM fa HaM HefoCTaje M HacTaBHUX cajp)Xaja Koju MoTudy UCTpaxkxMBayke BjeliTUHEe
yyeHMKa, U3Hanaxeke pjelerba 3a faTu npobneM, pasBujakbe KPUTUYKOT U JIOTMYKOr
pasMuLL/bakba Kao M CNOCOBHOCT Aa cac/yLuajy U NoLwwTyjy Apyraymju cTaB CBOr CaroBOpPHMUKA.

YBuflam pa HepocTaje metofa Koje omoryhaBajy TpaHcdep 3Hama M NnoBesMBama Cagpikaja
BULLE HacTaBHUX NpeamMeTa. Takohe, HeMaMo Kao nNpakcy BpLUHaYvKy eayKaLujy, Koja MMa BesIMKM
3Hayaj KaKo 3a y4YeHMKe efyKaTope, Tako U 3a OHe Koje eayuupajy. Bpwrayka egykaumja Tpeba
3ay3eTu 3HavajaH Ano y pa3Bojy obpasoBatba. LLIkone kao oarojHo 06pa3oBHE UHCTUTYLMje MOry
JOMpUHMjeTU pacTy M pasBojy ApywTBeHe 3ajefHULe, a Ta MWHTepakuuja je TPeHYTHO
3anoctaB/beHa. Hawwum ydyeHMuMMa HefoCTaje pasBujarba TaKMUYapCcKor Ayxa, KynType
febaTtoBarba, Npe3eHToBama, jaBHUX U MeAujCKMX HacTyna. HepocTaje uM npocTop raje mory
MCKasaTu CBe CBOje NoTeHunjane, KpeaTMBHOCT, MHOBATUBHOCT, MPUMUJEHUTUN 3HAHE CTEYEHO Y
yynoHuun. CBe OBe Tnmpakce Ccy MNOTpe6He Kako 6MCMO M3rpagunivM  KBasmMTeTHOr
dbpamaueyTckor/MeguUNHCKOr TexHuyapa unn maructpa dapmaumje/goktopa Koju he Hekapa
O6UTU N cCaMOCTaNIHN NOJY3ETHUK.

Lub 1 XXemeHu ucxoau

»,CaMo nyTemM o6pasoBara MOXXeMO CTBOpUTK 60sbu cBujeT.” MaHgena
JeaHa o Boawba je U 0Baj LMTAT KOjU OTKPUBA YKEJbeHU Lub. A Kako?

Pagum Kako 61X yyeHUUMMa NOHYAMNA WTO KBaNUTETHUjE U NOTNYHKUje obpa3oBarbe U Kog, X
pasBuna pasnnuynte KomneTeHuuje Koje he ux OnAeMeHUTU WU KOPUCTUTU UM Yy [albem
obpasoBarby WM 3anocnewy. HacTojum pa pasBujaMm CcaMOCTajliHy CMOCOBGHOCT M Moh
pacyhuBara 1 nsfBajarba CylWTUHE Be3aHe 3a HeKy Of, TeMa, 063MpOM [ XXMBUMO Y BpPEMEHY
Kaja ce CBM yBENIMKO ocnarbaMo Ha AN. YuMM nx Kako fa CTeYEHO 3HaH-e NpeBeay Yy npakcy unm
ra rnpeHecy CBOjUM BpLUHbaLMMa, OCHOBLMMA, APYLUTBEHO] 3ajefHMUM MPU YeMy Ce YBEJIUKO
pasBMja HUXOBO CaMOonoysaame U CTBapHU MHTEpEC 3a HayKy. YYUM MX Aa NojMe U3peky ,3Harbe
He MOCTOjM aKo ra He nogunjenuu.”

Kpo3 oBe aKTMBHOCTW, KOA ydYeHUKa pasBujaM ocjehaj npunagHOCTU LUKONW, KONEKTUBY U Kao
pesynat yeBuham Jsbyb6aB npema dapmaunju, ApyruMm yyeHuuuma, O6pury 3a yynoHuuy,
nabopartopujy, KyTak 3a apyxeme... Kog ydyeHMKa HaCcTojuM pa3BUTM KOMYHUKaLMjCKe BjeLUTUHE
febaToBama, Npe3eHTaumjcKe U opraHM3aumjcke BjelITUHE, jaBHE HacTyne. YcmjepaBaM MX Ha
KOPULWITEHE CaBpPeEMEHMX TexXHoNornja y noctusawy uwbeBa U ucxopa ydyewa. lloTnuem
YYEHUYKY KpeaTUBHOCT U MHOBATUBHOCT KOja HeMa rpaHuua.



JeTtarbaH onuc peanusauuje

Don't fly to Hell

Npoeja 3a peanunsaumjy npojekta ce poawsa Ha jeAHOM 4acy Kaj caM Ko Yy4YyeHuKa Bugjena
eHepreTcko nuhe Ha cTony M fJana My y 3agaTak fa MCTpaXku cacTaB U gjenoBarbe nuha Ha
opraHnsam. HakoH H-eroBor manarama, AOLWAM CMO Ha uAejy Aa OCTanuM yYyeHuumma u Lmnpoj
jaBHOCTM yKa)eMO Ha LUTETHOCT eHepreTckux nuha. Ognyynnm cMo CHUMUTU efyKaTUBHU BUAEO
3anuc.

Ycnujeguno je 3ajefHUYKO UCTpaxkumBawe WU Kpeupame CueHapuja, a NMnoToM CHUMaHe Koje
YYEHUUM NamMTe No MHOro cMujexa anu u paga. Tpyaunm cMo ce aa o6es3bujeaumo WTo 60sby
Kamepy, OCBjeT/beHE, KaApOBE M Yy KOHAYHMUM NpodecuoHanHy MoHTaxy. pBO npemMunjepHo
npuKasnBatbe BUAea CMO NPUPEeanN y LLKOMM 3a Halle YYeHMKe NPy YeMy CMO UX aHKeTUpanu u
ycnjenun nOoTakHYyTM Ha pasMuli/bakbe Xohe nM MNOHOBO M KOJMIMKO YeCcTo MOCEerHyTu 3a
eHepreTckum nuhem Kao n3BOpPOM eHepruje. Bupaeo je objaB/beH Ha facebook u instagram
npodunMma wkone.

MehyTuM, Kpo3 WUCTpaXkupakbe CMO [OCErHy/fM Aa HajBulle KOH3yMupajy eHepretcka nuha
yYeHMLM CefMOr, OCMOr U [eBeTor paspefia OCHOBHUX LUKONA, Te CMO OAJlyYnnu NpupeauTu
eflyKaTUBHO-KpeaTUBHY NpeseHTauujy 3a HuX.

AKTUBHOCT je oapxaHa y Canu OmnaguHckor ueHTpa y bpuykomMm 3a oko 120 y4yeHuka u
HeKOIMLUUHe HaCTaBHWKA OCHOBHUX LUKONa.

KpeHyBLWM y npunpeMy cuLeHapuja, ynycTuamM CMO ce y npaBy aBaHTypy, rgje cy ce naeje camo
pahane. 3ano4enu cMo ca rnymMoMm, NoAgBYy4YEHOM AENPECUBHOM MY3UKOM. JefHa yYeHULa yum Kog,
Kyhe, yMopHa, 6e3B0OJbHa M UCLPIJbEHA jep jOj je Hora y rurcy, OKpy>eHa OMOTMMa Of, criaTKuLua
N NMMeHKaMa eHepreTckux nuha, Tpaxxn of Becene u pacrnjeBaHe CecTpe, Koja jeae jabyky, Aa joj
LlOHece jow jeaHo eHepreTcko nuhe. NMpekngamo rnymy Mspasom Job6poaoLunnLe, HajaBomM Lusba
aKTUBHOCTM, YBOAOM O NpUNpemMu Bugea o LWITETHOCTU eHepreTckux nuha, eMmtoBaeM Bugea u
HaBohereM CTBapHWUX MpuMjepa U3 CBUjeTa U [pXXaBe rfje cy ocobe poxuejene 036uUbHe
HeXXxe/beHe peakuuje yCKO MoBe3aHe ca KOH3yMauujoM eHepreTckux nuha. Y OBOM MOMEHTY,
ApaMaTMyHa My3uKa Cce MNojayaBa M yyeHuua FymMu Taxukapaujy u rybutak cBujecTu. HbeHa
cecTpa CTpallHO ynnaweHa obpaha ce ny6nuuu, monehu 3a nomoh. JegaH of, HalUMX YYEHUKA,
ybayeH y ny6nuKy, jaB/ba ce n xohe no3eBaTu XUTHY NOMONh ann He 3Ha TayaH 6poj, TpaXu of
oCTanux Aa My Kaxky. YK/by4yjy Ce Halum rocTu, asiv u yyeHuua Koja je UICTO Ano ny6nmke n rnacHo
nsrosapa Buwe nyta 124. YyeHuK ycnoctaB/ba NO3uB, Aaje cBe NOTpebHe nopaTke, M3nasu BaH
cane no XuTHY cnyxo6y. Yyjy ce cupeHe, ynase Haly y4eHULUN MEAULMHCKON CMjepa OfjeBEHU Y
YHU(DOPMY XUTHE cnyxxbe u npyxxajy npBy nomoh yyeHuLm, cTabunmsyjy je.

HakoH Tora nsnoxunm cMo CTBapHe U3BOpE eHepruje n nogmjennnu pesyntarte aHkeTe ypaheHe y
HaLLOj KON Y3 UHTepaKuujy ca npucytTHuMa. [vjenunun cMo 1 3gpase HaMUpHULE rocTuMa Koz



KOjux je 6buna ceeseHa BesunLa Ha CToMMLaMa, Koje CMO npuje nporpaMa HaCyMU4HO NOCTaBUIIN.
AKTUBHOCT CMO 3aBpLUXIN Ca NjeCMOM Y NU3BeAOWN TPU YNaHULEe Halle CekLMje n nocnanu pujeky
no3uTnBHe eHeprunje. Kpaj, kKao n no4yetak, je O3Ha4yeH yaapueM ¢GUIMCKOM Kanom Kojy je
caMoCTaJsiHO U3pagmo jeaaH of ydeHuka.

Deb6arta ,MapuxyaHy Tpe6a neranusupaTtu”

MNoyeTKOM LLKOJICKE rognHe gobuna cam nosme of LLikone gebate n3 CpebpeHrka fa ocTBapuMo
capaghby, 063MpoM fa cy BoauTebU Te febaTHe WKone Ha you tube kaHany npoHawnu npunore
ca Hawwux paHujux pebarta. OBy Mpakcy cam yBesna jow NpBe roguHe MOr paga y HacTaBu U
NOKpeHyna je y yumoHuun. Crbeaehe aBuje CMO paaunn y Xony LWKone, a NoTOM HapegHe Tpu
aebate y OMNaguHCKOM LEHTPY, YK/bydyjyhn u nocrbeftby Ha TeMy neranvsauunje MapuxyaHe.
[ebaTe Kao CTpyKTyupaHu O6SMK Aujanora cMaTpaM M3y3eTHO 3Ha4yajHUM 3a pas3BoOj HalMX
yyeHunka. lNMpunpema 3a cBaky nouyntbe GopMuparbeM yXXer TUMa Ha HauuH Aa ux noaujenum y
ABWje rpyne n noctaBuMm UM Teady HNp. ,bujene Ttabne cy 6osbe of 3eneHux”. Ha nuuy Mmjecta
Tpebajy npunpeMmnTn aprymeHTe 3a oabpaHy Tese, a Herauuwja 6utm cnpemHa pga nobuje
aprymeHTe adbpmMaumje n nsHece cBoje. TakMNUYapCKu AyX U HUXOBa CHanaybMBOCT NOCEBHO ce
npobyne Taga. dopmuparbeM TuMa 3a npunpemMy pebate KpehemMo y 036U/bHO UCTpaXKnBarbe
TemMe. [lpunpemamMo u adpmaunjcky U HerauumjcKy JIMHWj)y, KOPUCTUMO pefnieBaHTHe CcTyauje
€MUHEHTHUX ayTopa, BUbEXXMMO U3BOpE Ca CBjETCKUX W JIOKANHUX web cTpaHuua M3 obnactu
MeguumHe. [lebatyjeMo Mehycob6Ho. 063MpoM fa CMO OpraHu3apopw, oApeanan cCMo BoauUTesba
Aebate Koju je nmpunpemao KOHdepeHcy, MjepuTesba BpPeMEHa, LWTO je 3HayajaH MOMeHaT Yy
AebaTtama, OroBOpPUNK cyauje, ypeaunu cany, yKibyuyunaum v jeqHor of ydeHuKa fa oTBopu febarty
ca KOMMO3NLUUjOM Ha BMOJIMHM W jOoLI MPUNPEMUNN MOKIIOH nakeTe 3a roctyjyhe npodecope n
cyavje. EHeprmja Kojy OCjeTUMO TOKOM YHaKpCHOI WCMUTUBaHA, YYEHW4YKa CrpeMHOCT,
€/IOKBEHTHOCT, CHaNaXX/bMBOCT, KPUTUYKO pasMuLLI/bare, CaMonoysaame, nogpLika us nyonumke
MPOCTO Cy NOACTPEK 3a CBaKy HapeaHy AebaTy, a y OBOj LLUKOICKOj FOANHN MMaMO NiaHUpaHe joLu
asuje.

3a cBaku opf npojekata MMaMo nnakaTe, noaveHuue, QoTorpadmje, Bupgeo 3anuce. Cse
aKTUBHOCTM CYy Megumjcku nonpaheHe ynMe HyAUMO M LUIMPOj APYLWTBEHO] 3ajegHMumn MoryhHocT
Aa NpYMUjeTU paj HalMX yYeHuKa u egyumpa ce o ogpeheHMM TeMaMma, a HallMM yyeHuuuma ga
6yay joL BMLLE MOHOCHU U 3a40BOJbHN COOOM.

EdekTu: nocTUrHyTH pesyntatm

YHanpujehere cnocobHOCTM UCTPaXKnUBaHa U cenekuunje nHpopmaumja.

YHanpujehere BjeluTUHE Npeuu3HOr NMMCMEHOr U YCMEHOr M3narakba, KpUTUYKOT JIOrMYKor
pasMuLL/bakba, CNylakba U NOLWTOBaHha MULLIbEHA CarOBOPHUKA.

PasBujarbe TakMmnyapckor gyxa.

KOpVILIJTeI-be 3Harba U3 BULLE pas/INYNTuUX npegmMmeTa.



e Ha wnHOBaTMBaH M KpeaTMBaH Hau4uWH Cy nNpeAcTaB/beHe aKTyasHe TemMe W3 ob6nacTu
MeAuLUMHE Koje Cy U APYLUTBEHU MPOGNEM.

e Eaykaumja yyeHMKa OCHOBHMX LLKOJIa U BpLUHbaKa, BpluHbadka egykauuija.

e YcrnocTaB/beHa je UHTepakuuja namehy wkone n wupe ApyWTBEHE 3ajeaHuLe, raje cy 6unu
NPUCYTHU npefcTaBHUUM JaBHOr 34paBCTBa, anoTteka M3 Hawer rpaga, Bnage Bpuko
ANCTPUKTA M OCTanux rpahaHa.

e YBjexx6aBaH-€ jaBHMX HaCTyna Kao MOTMBaLMje 3a caMOCTalHe MHUUMjaT1Be.

e 36nmxaBarbe yyeHnka dapmaueyTcKkor cMmjepa of 2. Ao 4. paspefa v y4eHuKa MeguLumMHCKor
cMmjepa.

e YcBajarbe CNOCOBHOCTU OpraHM3auuje gorahaja.

MNpumjepu noTBpAe nocTurHyha

e HakoH pebaTte npunasu MU MaTypaHTuMLa MeEAULMHCKOr cMmjepa M3 Nybnvke W Kaxe:
,HecTutam, B 1 oBa aKTUBHOCT CTe Hagpacnu oBaj rpag!“ Pazmuwbam, caB Moj Tpya Huje
y3anyn kKag auvjete on 18 roguMHa rnpernosHa HEWTO Tako BeIMKUM fa vyecTuTa OBakBOM
peyeHnuoM. HapaBHO, TO NyHO roBOpM O BaneHTuHW, anu ynpaBo 360r OBakBMX Kao LITO je
OHa, ja UMaM cHare 3a gasoe.

¢ [Nopyke 3axBanHOCTW YYeHMKa raje uckasyjy n ocjehaj npunagHoCcTu KON,

e YYeHMUMN KOjU MHMUMjaTHO HUCY OUNM 3aMHTepecupaHun, HaKoH aebaTte cy peknun ga he ce
YK/bYUYUTU, OAYLIEBILEHN EHEPIUjOM N KOHLENTOM.

e YecTuTke Konera, YnaHoBa MeHalMeHTa, weda lMopoajesbera 3a cpefre 06pasoBakbe,
ocTanux rpahaHa.

e Hactynuo je n BenMKM UHTepeC 3a MOHOBHUM Ofp)XaBarbeM efykauuje O LWTETHOCTU
eHepreTckux nuha Behem 6pojy y4eHNKa OCHOBHUX LLKOJ1a, @ HEKMMaA je [OCTaB/beH BUAEO U
ocTann martepujanyM Kako 6M OHW WHTEPHO BPLUMAKW edyKauujy y CBOjUM LLIKONamMa Kpo3
yacoBe ofjesbeHCcKe 3ajeHuLle.

JopaTHM KOMEHTapu M Cyrectuje ApyruM HacTaBHMLMMA KOju 6U Xerbenu
UMMNJIeMeHTUpaTK Bawy uaejy

,Halwa ajeua cy 6punujaHTHa OHOIMKO KOJIMKO UM AONYCTUMO.” YBjepeHa caM fja Koj CBUX MMa
YYEeHUKa KOoju cy 6punmujaHTHM, camo UM Tpeba faTu MPOCTOP Aa Ce UCKaXKy M naraHo ux
ycMmjepaBaTu.

3a uMnneHeTaumjy OBaKBe Mpakce, NoTpebHa je jaka MOTMBauUMja HacTaBHMKA M Heroea
CNPEMHOCT 3a CTasIHO y4YeHe M JIMYHUM pasBOj Kao U HajapeHn 1 MOTUBMUCAHU YYEHULMN BOJbHU U
CMPEMHWN YYUTU N MPUMUjEHUTN HayyeHO.CBe AOK YYEHULN XKesle YIIOXUTU BPUjeMe N eHeprujy y
AofaTHe aKTUBHOCTW, BUTU KpeaTUBHM U MHOBATMBHW, ByAMMO U MU namne Boawube Koje he
Linjenor XXnBoTa cjaTu Y hUXOBUM cpuumMa.
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