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Savjest kao ogledalo moje duse

Doprinos izgradnji pozitivhog mira kroz analizu uzroka i posljedica i saradnju.
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Ciljevi i ishodi ucenja i poucavanja



Cilj: Podsticati razvoj razumijevanja savjesti kao unutrasnjeg moralnog korektora te svijesti o
licnoj odgovornosti prema Bogu, sebi i drugima.

Ishodi uéenja i poucavanija:
Ucenik/ca ¢e mo¢i da:

e analizira pet Ibrahimovih uslova za razumijevanje odgovornosti prema Bogu i sebi;

e tumaci hadis ,Vjernik je vjerniku ogledalo” u kontekstu medusobnog postovanja, povjerenja i
mira;

o formulira afirmativne poruke koje podsti¢u empatiju, poStovanje i nenasilnu komunikaciju.

Detaljan opis realizacije
Aktivhost 1 Kratki razgovor o samopostovanju i medusobnom uvazavanju

Cas zapocinjemo kljuénim pitanjem za razmisljanje: ,Da li vam se ikada desilo da uradite nesto
loSe, a da to niko nije vidio, ali ste se ipak osjecali lose ili posramljeno?“

Kroz ovaj razgovor uvodimo pojam savjesti kao unutrasnjeg glasa koji nam pomaze u borbi protiv
zla.

Zatim cCitamo tekst o lbrahimu ibn Edhemu, analizirajuc¢i njegovih pet logickih uslova koji
onemogucavaju grijeSenje (ne jede$ Boziju hranu, ne zivis na Njegovoj zemlji, itd.), $to podstice
kriticko misljenje.

Aktivhost 2 Primjena kooperativne tehnike ,U krug — u krug”

Ucenici u grupama na papirima crtaju konture ogledala i upisuju svoje ime.

Papiri se sistematski Salju u krug osobi desno. Svaki naredni ucenik koristi drugu boju olovke kako
bi dopisao pozitivhu poruku ili osobinu o vlasniku papira.

Ovim se vizuelno osigurava podjednak doprinos svakog pojedinca i izbjegava iskljucivanje, sto je
kljuéno za socijalnu dimenziju mirovne pedagogije. Tokom rada, podsje¢éamo ucenike na meleke
Kiramun-katibin koji biljeze svako dobro djelo, jacajuéi emocionalni osjec¢aj sigurnosti i
odgovornosti.

Aktivhost 3 Refleksija i zakljuc¢ak

Ucenici tiho reflektuju o dobijenim porukama “ogledalima”. Zatim metodom “Nedovrsena recenica”
zavrSavaju jednu od ponudenih recenica: Danas sam naucio/la da.. 0 sebi sam otkrio/la
da...,Najvise mi se dopalo..., Trudit ¢u se da...

Cas zavrS8avamo tumacenjem hadisa: ,Vjernik je vjerniku ogledalo”, objasnjavajuéi da nase
ponasanje uti¢e na unutrasnji mir i sliku koju drugi imaju o sebi.



Zaklju¢ujemo da budna savjest doprinosi drustvu u kojem vlada mir, ne samo kao odsustvo
sukoba, ve¢ kao prisustvo aktivne podrske i uvazavanja.

Potrebni resursi
UdZbenik (lekcija na str. 62-63), A4 papiri, hemijske olovke u razli¢itim bojama za svakog ¢lana
grupe, tabla i markeri.
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