Pogledano: 4 puta

Masti i ulja
Cas obuhvata istrazivanje svojstava masti i ulja kroz aktivnost "Hemijska detektivska pri¢a’,

pozicioniranje uz obrazlozenje o ¢vrstom/tecnom i biljnom/zivotinjskom porijeklu, eksperimentalno
ispitivanje uzoraka jodnim testom.

Organizacijski oblik nastave

Predmetna nastava 9. razred

Vrsta nastavnog procesa

Osnovna vrsta nastave - Redovna nastava

Suradnja Skole sa roditeljima i zajednicom te razvoj skolskog kolektiva

Aktivnosti sa u¢enicima

Trajanje
45 minuta

Oblasti

Podrucje prirodnih nauka

Predmet
Hemija

Kljuéne kompetencije

Gradanska kompetencija

Ciljevi i ishodi u€enja i poucavanja



Cilj: Da ucCenici kroz praktic¢ne aktivhosti upoznaju fizicka i hemijska svojstva masti i ulja te povezu
njihovu strukturu sa svakodnevnom primjenom.

Ishodi uéenja i poucavanja
Ucenik/ucenica:

e razlikuje masti i ulja prema agregatnom stanju i porijeklu
e objasnjava razliku izmedu zasicenih i nezasi¢enih masnih kiselina
e povezuje hemijska svojstva sa ishranom i upotrebom u svakodnevnom zivotu

Detaljan opis realizacije
Aktivhost 1 — "Hemijska detektivska prica"

,Hemijska detektivska pri¢a": Nastavnik uc¢enicima predstavlja tri neozna¢ena uzorka (maslac,
svinjska mast i biljno ulje) kao ,nepoznate supstance". Ucenici u ulozi ,hemijskih detektiva"
posmatraju njihova svojstva (izgled, agregatno stanje) i iznose prve hipoteze o njihovom sastavu i
porijeklu. Nastavnik vodi proces postavljanjem problemskih pitanja: ,Zasto su neke od ovih
supstanci ¢vrste, a neke te¢ne?" i ,Sta nam to govori o njihovoj unutrasnjoj gradi?", usmjeravajudi
uCenike ka ideji da fiziCka svojstva imaju porijeklo u hemijskoj strukturi.

Aktivnost 2 - "Zauzmi poziciju i obrazlozi"

,<Zauzmi poziciju i obrazlozi": Nastavnik na jednom kraju ucionice oznaci ,Cvrsto", a ha suprotnom
,<teéno” (ili u drugom krugu ,biljno" i ,Zivotinjsko porijeklo"). Zatim izgovara konkretan primjer (npr.
maslac, suncokretovo ulje, svinjska mast...). UCenici se rasporeduju izmedu ta dva kraja, birajuéi
mjesto koje po njihovom misljenju najbolje odgovara tom primjeru. Nakon zauzimanja pozicije,
nekoliko ucenika obrazlaze svoj izbor. Nastavnik dodatno usmjerava razmisljanje pitanjima i po
potrebi koriguje odgovore, vodeci ucenike ka jasnijem razumijevanju razlika izmedu masti i ulja.

Aktivnost 3 — "Od opazanja do objasnjenja"

,0d opazanja do objasnjenja": UCenici rade u grupama i ispituju uzorke masti i ulja. Najprije
odreduju njihovo agregatno stanje na sobnoj temperaturi, a zatim ih zagrijavaju u toploj vodi i
posmatraju promjene. Nakon toga na papir nanose malu koli¢inu uzorka i dodaju kap joda te prate
promjenu boje. Na osnovu opazanja ucenici iznose zakljucke o razlikama, a nastavnik ih usmjerava
ka povezivanju videnog sa pojmovima zasi¢enih i nezasi¢enih masnih kiselina.



Aktivhost 4 — "Hemija na tanjiru"

,2Hemija na tanjiru": Ucenici u manjim grupama razmatraju svakodnevne situacije (npr. priprema
salate, przenje hrane) i biraju odgovarajuéu vrstu masnoce. Svoje izbore obrazlaZzu povezujuéi ih sa
svojstvima koja su uocili tokom ogleda. Diskusijom dolaze do zaklju¢ka o prakti¢noj primjeni masti
i ulja u zavisnosti od njihovog sastava i svojstava.

Aktivhost 5 — "ZavrsSi reCenicu"

,Zavrsi recenicu": UCenici zavrSavaju reCenicu: ,Sada razumijem da hemijska grada masti utice
na..", nakon ¢ega nekoliko uCenika dijeli svoje odgovore. Nastavnik povezuje iznesene zakljucke i
sistematizuje klju¢ne pojmove: razliku izmedu masti i ulja, zasi¢ene i nezasicene masne kiseline te
njihov uticaj na svojstva i primjenu.

Potrebni resursi

Maslac, svinjska mast

Maslinovo i suncokretovo ulje
Male posudice

Case s toplom vodom
Papirne trake
Jodov rastvor

Tabla ili projektor

Pracenje i procjenjivanje
Pracenje se vrsi kroz opazanja i zakljucke tokom eksperimenta u Aktivhosti 3 te argumentaciju
izbora u Aktivnosti 4 ("Hemija na tanjiru").

Ideje za domace zadace (nastavak aktivnosti) i ukljucivanje roditelja
/

Savjeti za druge nastavnike/ce kod realizacije ove lekcije/teme
/

Metode i tehnike

Metoda razgovora



Collections
Mirovna pedagogija: kompendijum priprema za ¢as Priprema za Cas - Osnovna $kola



