Prilog 1

Kartice za Aktivnost 1 — ,,Kutija emocija“

Pomazem drugu/drugarici da pronade izgubljenu svesku.
Sa porodicom idem u Setnju prirodom.

Uc¢im novu pjesmicu napamet.

Dijelim uZinu sa prijateljem/prijateljicom.

Razmisljam kako rijeSiti teZak zadatak.

Trc¢im i vjeZbam na Casu tjelesnog i zdravstvenog odgoja.
Pomazem mladem bratu ili sestri oko domace zadace.
Razgovaram sa prijateljima tokom odmora.

Citam zanimljivu knjigu i u¢im nove informacije.
Brinem o svom zdravlju i redovno perem ruke.
Saradujem sa clanovima grupe tokom zajednickog zadatka.
Sadim cvijece i zalijevam biljke.

Donosim odluku kako ¢u rasporediti svoje vrijeme za ucenje i igru.
PomaZem starijoj osobi da ponese kese.

Igram druStvenu igru sa porodicom ili prijateljima.
Razmisljam prije nego Sto neSto kaZem drugoj osobi.
Vozim bicikl i boravim na svjeZem zraku.

TjeSim druga/drugaricu kada je tuzan/tuZna.

Ucim kako da mirno rijeSim nesporazum sa drugima.

Ucestvujem u zajednickom uredenju ucionice.



Nastavni list 1

COVJEK KAO PRIRODNO BICE

Posmatraj ilustraciju i procitaj tekst.
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Covjek je dio prirode i Zivo bice, bas kao biljke i Zivotinje. On se rada, raste, razvija, hrani, diSe, kre¢e
se, osjeca, stari i umire. Sve su to osobine koje imaju sva Ziva bi¢a. Covjeku su za Zivot potrebni voda,
zrak, hrana, sunceva svjetlost i toplina. Bez prirode ¢ovjek ne bi mogao Zivjeti, rasti niti se pravilno
razvijati.

Covjek svakodnevno koristi prirodu. U prirodi pronalazi hranu, vodu i razli¢ite materijale koji mu sluze
za izgradnju kuca, pravljenje odjece, namjestaja i drugih stvari potrebnih za Zivot. Priroda ¢ovjeku pruza
prostor za igru, rad, odmor i kretanje. Boravak u prirodi pozitivno uti¢e na zdravlje ljudi, pa je vazno da
Covjek provodi vrijeme na svjeZem zraku, bavi se fizickom aktivnoScu i vodi racuna o svom tijelu i
zdravlju.

Kao prirodno bic¢e covjek mora brinuti o higijeni, pravilnoj ishrani, odmoru i zdravom nacinu Zivota.
Covjek ima potrebe sli¢ne drugim Zivim bi¢ima, ali se od njih razlikuje po tome §to moZe razmisljati,
planirati i svjesno donositi odluke. Upravo zbog toga ¢ovjek moZe razumijeti koliko je priroda vazna za
Zivot svih Zivih bica.

Covijek svojim postupcima moZe pomagati prirodi, ali je moZe i ugroziti. Bacanje otpada u rijeke i ume,
zagadivanje zraka i uniStavanje biljaka i Zivotinja Steti prirodi i Zivotu ljudi. Zato je veoma vazno da
Covjek Cuva prirodu, Stedi vodu i energiju, brine o biljkama i Zivotinjama i odrZava okolinu €istom. Kada
Cuva prirodu, ¢ovjek ¢uva i svoje zdravlje, ali i zdravlje drugih ljudi i svih Zivih bica.

Zbog svega toga kaZzemo da je covjek prirodno bice i vaZan dio prirode koji sa njom Zivi, raste i razvija
se.

Zadatak za grupu:

Podvuci rijeci koje pokazuju da je covjek Zivo bice.

Razgovarajte i odgovorite:

Po ¢emu je Covjek slican biljkama i Zivotinjama?

Sta je Covjeku potrebno za Zivot?
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Kako Covjek treba cuvati prirodu?



3. ZapiSite kljuCne rijeci:
Nastavni list 2
COVJEK KAO MISAONO BICE
Posmatraj ilustraciju i procitaj tekst.
LIUDSKO TUELD © DUELOVIBILKE  avoni s _

Covijek razmislja, uci, pamti, istrazuje i donosi odluke. Zahvaljujuci sposobnosti misljenja ¢ovjek moze
planirati svoje aktivnosti, rjeSavati probleme i stvarati nove ideje. On posmatra svijet oko sebe, postavlja
pitanja i traZi odgovore kako bi bolje razumio prirodu, Zivot i ljude oko sebe. Zbog toga kaZemo da je
¢ovjek misaono bice.

Jo$ od davnina Covjek koristi svoje znanje i sposobnosti kako bi sebi olak3ao Zivot. UCeci i istraZujudi,
Covjek je otkrio vatru, napravio prve alate, sagradio kuce i osmislio razlicita sredstva za rad i prijevoz.
Danas covjek pravi automobile, mostove, racunare, telefone, avione i mnoge druge uredaje koji
olakSavaju svakodnevni Zivot. Sve Sto Covjek stvara nastaje zahvaljujuci njegovom razmisljanju, ucenju
iradu.

Covijek svoje znanje sti¢e u¢enjem i iskustvom. U&i u porodici, §koli i kroz svakodnevni Zivot. Citanjem
knjiga, razgovorom sa drugim ljudima i istraZivanjem svijeta oko sebe ¢ovjek razvija svoje sposobnosti
i postaje mudriji i iskusniji. Covjek moZe pamtiti razli¢ite informacije, povezivati ih i koristiti u novim
situacijama. Zahvaljuju¢i tome mozZe donositi odluke i rjeSavati razlic¢ite zadatke i probleme.

Za razliku od drugih Zivih bi¢a, ¢ovjek moZe razmisljati o svojim postupcima i njihovim posljedicama.
On moZe razlikovati dobro od loseg, planirati buduénost i uciti na svojim greskama. Covjek moze
pokazivati mastu, kreativnost i sposobnost stvaranja novih ideja. Mnogi naucnici, istraZivaci, ucitelji,
doktori i umjetnici svojim znanjem doprinose napretku drustva i poboljSanju Zivota ljudi.

Covjek svojim radom mijenja i prilagodava prirodu svojim potrebama, ali pri tome treba biti odgovoran
i pazljivo koristiti prirodna bogatstva. Svoje znanje treba koristiti za dobrobit ljudi, zastitu prirode i
razvoj zajednice. Kada Covjek uci, istraZuje, razmiSlja i odgovorno koristi svoje sposobnosti, on
pokazuje da je misaono bice.

Zadatak za grupu

Pronadite u tekstu rijeci koje pokazuju Sta ¢ovjek moZe raditi zahvaljuju¢i misljenju i znanju.
Razgovarajte i odgovorite:

Po ¢emu se covjek razlikuje od drugih Zivih bi¢a?

Zasto ljudi uce i istrazuju?
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Kako ¢ovjek svojim znanjem unapreduje Zivot?



3. Zapisite kljucne rijeci:
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COVIJEK KAO DRUSTVENO BICE

Posmatraj ilustraciju i procitaj tekst.
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Covjek od rodenja Zivi sa drugim ljudima i svakodnevno je povezan sa porodicom, prijateljima, $kolom
i zajednicom. Ljudi razgovaraju, saraduju, pomazu jedni drugima i zajedno rjeSavaju razlicite probleme.
Covjek ne moZe Zivjeti potpuno sam jer mu je potrebna ljubav, podrika, razumijevanje i pomo¢ drugih
ljudi. Zato kaZemo da je covjek drustveno bice.
Prva zajednica u kojoj Covjek Zivi jeste porodica. U porodici dijete u¢i govoriti, ponasati se, pomagati
drugima i postovati pravila. Clanovi porodice medusobno se vole, pomazu i brinu jedni o drugima.
Kasnije Covjek upoznaje i druge ljude u Skoli, naselju i druStvu. U Skoli ucenici zajedno uce,
razgovaraju, igraju se, saraduju i razvijaju prijateljstva. Kroz zajednicki Zivot sa drugima covjek uci
poSstovati razlicitosti i razvijati dobre meduljudske odnose.
Ljudi svakodnevno saraduju kako bi Zivot u zajednici bio uspje3niji i ljepSi. Neki ljudi grade kuce i
puteve, drugi lijece bolesne, poducavaju djecu, proizvode hranu ili pomaZu u o¢uvanju sigurnosti i reda
u drustvu. Svaki covjek svojim radom doprinosi zajednici i pomaZe drugim ljudima. Zbog toga je
saradnja veoma vazna za zivot svih ljudi.
Kao druStveno bice Covjek ima prava, ali i obaveze. Svako dijete ima pravo na ljubav, obrazovanje, igru
i sigurnost, ali istovremeno treba poStovati pravila, pomagati drugima i odgovorno se ponasati.
Postovanje, ljubaznost, iskrenost, tolerancija i nenasilna komunikacija pomazu ljudima da Zive u miru i
razumijevanju. Kada ljudi sluSaju jedni druge, razgovaraju i zajedno traZe rjeSenja problema, grade
prijateljstvo i povjerenje.
Ljudi se medusobno razlikuju po izgledu, jeziku, sposobnostima, interesovanjima i obic¢ajima, ali svi
imaju jednaku vrijednost i prava. Vazno je prihvatati i poStovati druge ljude bez obzira na razlike. Kada
Covjek pokazuje empatiju, pomaze drugima i saraduje sa ljudima oko sebe, doprinosi stvaranju sretnije i
sigurnije zajednice.
Covjek kroz Zivot stalno komunicira sa drugim ljudima, u¢i od njih i zajedno sa njima razvija drustvo.
Zbog toga kaZemo da je covjek druStveno bice koje ne moZe Zivjeti bez zajednice, saradnje i
medusobnog postovanja.
Zadatak za grupu

1. Podvuci rijeci koje pokazuju kako ljudi Zive zajedno.

Razgovarajte i odgovorite:

2.
@ Zasdto je ljudima potrebna saradnja?
[

Kako ljudi mogu pomagati jedni drugima?



@ Zasto je vazno poStovati druge ljude?

3. ZapiSite kljucne rijeci:



Po§’rujmo jedni
druge i gradimo
mostove prijateljstval
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