24.08.2026. 11:41

Mirjana Danilovi¢
Pogledano: 8 puta

Zakon odrzanja energije

Cas obuhvata ponavljanje pojmova o energiji tehnikom "Grozd" te primjenu Jigsaw metode kroz
maticne i ekspertske grupe u rjeSavanju zadataka o zakonu odrzanja energije, energetskom unosu
hrane i obnovljivim izvorima energije.

Organizacijski oblik nastave

Predmetna nastava 8. razred

Vrsta nastavnog procesa
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Suradnja Skole sa roditeljima i zajednicom te razvoj skolskog kolektiva

Aktivnosti sa u¢enicima

Trajanje
45 minuta

Oblasti

Podrucje prirodnih nauka

Matematicko podrucje

Predmet
Fizika

Kljuéne kompetencije

Matematicka kompetencija i kompetencija u nauci, tehnologiji i inzinjerstvu

Gradanska kompetencija



Ciljevi i ishodi ucenja i poucavanja
Cilj: Osposobiti uenika da na primjerima iz svakodnevnog zivota primijeni zakon odrzanja energije.

Ishodi uéenja i poucavanja
Ucenik/ucenica:

e izracunava kineticku, potencijalnu i ukupnu mehanic¢ku energiju, uoCavajuéi da je ukupna
mehanicka energija stalna

e uocava da u okruzenju energija prelazi iz jednog oblika u drugi ili sa jednog tijela na drugo, pri
¢emu ukupna vrijednost ostaje nepromijenjena

e razvija ekolosku osvijestenost o energetskim resursima kao i o obnovljivim izvorima energije

Detaljan opis realizacije
Aktivnost 1 — Grozd

Ponoviti pojam i vrste energije, oznake, mjernu jedinicu, formule i zakon odrzanja energije
promjenjujuci tehniku grozd. Formirati mati¢ne grupe sa po 3 ¢lana, vodeci raCuna da svaka grupa
ima bar po jednog ¢lana koji ima sklonost ka matematici i izradi zadataka.

Aktivnost 2 — Rad u ekspertskim grupama

UcCenicima se u grupi dodjeljuju radni zadaci u formi nastavnih listi¢a. Jedan listi¢ sadrzi zadatak
koji se odnosi na matematicki proracun sa primjenom zakona odrzanja energije u mehanici. Drugi
listi¢ sadrzi zadatak koji povezuje energetski unos hrane, sa kretanjem Covjeka i metabolizmom.
Dakle, ucenik je voden pitanjima i jednostavnim zadacima do zakljucka kako postoji povezanost
energetskog unosa hrane, fizickog kretanja Covjeka, funkcionisanja organizma i metabolizma.
Omoguciti ucenicima da dodatno istraze pojam metabolizma putem internet konekcije, ako im nije
dovoljno poznat iz nastave biologije. Treci listi¢ ilustracijom prikazuje zakon odrzanja energije kod
primjene elektricne energije u domacinstvu. Ponudene su slike razliCitih izvora energije, kao i
razliCiti potrosaci. UCenici treba da zaklju¢e kako energija prelazi iz jednog oblika u drugi i sa
jednog tijela na drugo, kao i da postoje obnovljivi izvori energije. U¢enici u maticnoj grupi vrse
raspodjelu zadataka i nakon toga prelaze da izraduju zadatke u ekspertske grupe. Formiraju se tri
ekspertske grupe. Prva grupa rjeSava racunski zadatak, druga grupa rjeSava zadatak sa drugog
listi¢a, a tre¢a grupa analizira ilustracije sa treCeg nastavnog listi¢a. Zadatak ekspertskih grupi nije
samo da rijeSe zadatke, ve¢ imaju i zadatak i kako da rezultate predstave po povratku u mati¢ne

grupe.

Aktivnost 3 — Povratak u mati¢ne grupe i zakljucivanje



Po povratku iz ekspertskih grupa u mati¢ne grupe ucenici imaju zadatak da svako ostatku svoje
maticne grupe predstavi rjesSenja i rezultate do kojih je doSao u ekspertskoj grupi. Svaka matic¢na
grupa na kraju treba da uocCi u svakodnevnici primjer primjene zakona odrzanja energije.

Potrebni resursi
e Papir
e Markeri
e Pristup internetu

Pracenje i procjenjivanje
/

Ideje za domace zadace (nastavak aktivnosti) i ukljucivanje roditelja
/

Savjeti za druge nastavnike/ce kod realizacije ove lekcije/teme
/

Metode i tehnike

Metoda razgovora

Metoda rada na tekstu
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