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Zanimljivosti ponedjeljkom: Tolerancija vs. Prihvatanje

Prihvatanje Cesto koristimo termine tolerancija i prihvatanje kao da znace isto, ali u svijetu nauke i
licnog razvoja, oni predstavljaju razliCite stepenice naSeg odnosa prema svijetu.
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TOLERANCIJA LT PRIHVATANJE

U CEMU JE RAZLIKAY

Dok nas tolerancija uci kako da suzivimo, prihvatanje nas uci
kako da istinski rastemo

Tolerancija: Snaga podnoSenja

RijeC tolerancija dolazi od latinske rijeci tolerantia (od glagola tolerare), a najcesce se prevodi
pojmovima: podnosenje, snosljivost i uvazavanje (Valkovi¢, 2018). Pod tolerancijom se misli na



moralnu vrlinu pojedinca i na politicku vrlinu liberalne drzave (Ca&i¢-Kumpes, 1996). Ona
podrazumijeva:

¢ Aktivni stav: Tolerancija nije koncesija ili popustljivost, ve¢ aktivan stav potaknut priznanjem
univerzalnih ljudskih prava (UNESCO, 1995).

¢ Sloboda misljenja: To je nacin ponasanja kojim dopustamo drugima slobodu izrazavanja
misljenja s kojima se ne slazemo (Cagié-Kumpes, 1996).

¢ Granice ponasanja: Ne smije se biti tolerantan prema nekome ko ugrozava druge, jer to znacCi
uGestvovati u zlu (Susnji¢, 2004).

e Sposobnost vladanja sobom: Ta jakost nije nesto ¢ime je osoba obdarena, ve¢ se razvija
radom na samome sebi s ciljem usavrsavanja (Valkovié¢, 2018).

"Tolerancija je spremnost da se saslusa drugi i drukciji od nas, kako bi se u njegovom misljenju
otkrili sadrzaji koji bi pomogli da se dode do reenja spornog pitanja." (Susnji¢, 2004)

Prihvatanje: ViSe od tolerancije

Prihvatanje ide korak dalje. Za razliku od tolerancije, ono podrazumijeva tri dimenzije: kognitivnu,
afektivnu i bihevioralnu. Ono ukljucuje:

e Suocavanje s nepromjenjivim: Prihvacanje je stav usmjeren na prihvatanje situacija koje se ne
mogu promijeniti i koje obi¢no nisu ugodne (Economy-pedia, 2025).

¢ Pozitivan emotivni odnos: Ukljucuje pozitivan emotivni odnos prema razlicitostimai
spremnost da se takav stav potvrdi kroz konkretno djelovanje.

¢ Proces obnove: Kad osoba prihvati da za neku tesku situaciju rijeSenje ne postoji, spremna je
zapoceti postupak obnove i suoCavanja s novom situacijom, a da svoj zivot ne zaustavi
(Economy-pedia, 2025).

¢ Stepeni prihvatanja: Postoje razliCiti stupnjevi prihvatanja, od manje-viSe potpunog prihvatanja
¢injenica i njihovih posljedica, do samo djelimi¢nog primanja k znanju (Cohen prema
Jamieson, 2002).

Kljucne razlike na prvi pogled

Aspekt Tolerancija Prihvatanje

Definicii Dopustanje drugima slobodu misljenja i zivota u skladu s Stav usmjeren na prihvacanje situacija koje se ne
efinicija

njihovim nagelima (Cagié-Kumpes, 1996). mogu promijeniti (Economy-pedia, 2025).

Odnos Odnosi se na odnos prema drugim ljudima i njihovim Odnosi se prvenstveno na odnos pojedinca prema
razli¢itostima. vlastitim zivotnim situacijama i iskustvima.

U Vazna za drustveni napredak, kulturu mira i inkluzivno Vazna za li¢ni proces suocavanja s teskimili

drustvu drustvo (Vlahek i Basaricek). nerjesivim situacijama (Economy-pedia, 2025).



Zanimljivo je napomenuti da u Bosni i Hercegovini pravni okvir koji podrzava toleranciju i
prihvatanje razliCitosti daje Zakon o zabrani diskriminacije, koji omogucava jednak tretman svih ljudi
bez obzira na njihove licne karakteristike.
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